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“QUEM SOMOS ? PRIMEIRO SOMOS INDIVIDUOS. INDIVIDUO SIGNIFICA INDIVISIVEL E
DUO SIGNIFICA DUAL. ENTAO O INDIVIDUO SERIA UMA DUALIDADE INDIVISIVEL.
ESSA DUALIDADE E CORPO E ALMA. CONSCIENTE E SUBCONSCIENTE. MATERIAL E IMATERIAL.
ENTAO, FALAMOS DE UM INDIVIDUO PERFEITO QUANDO TEMOS O EQUILIBRIO ENTRE O CORPO
E 0 ESPIRITO. A DEFINICAO DA ORGANIZAGAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS) DIZ QUE SAUDE E 0
BEM-ESTAR, O EQUILIBRIO ENTRE O CORPO E O ESPIRITO”. PORTANTO FALAR DA NOSSA
IDENTIDADE E RECONHECER ESTA DUALIDADE. NAO E POSSIVEL FALAR DA IDENTIDADE
AFRICANA SEM RECONHECER A ESPIRITUALIDADE AFRICANA.

Até quando?

“0 BRASIL E UM PALs DOs INDIOS, CONSTRUIDO POR NEGROS EM BENEFicIO
DE BRANCOS" Abdias Nascimento EM SENTIDO AMPLO, A CAPACIDADE DE SER
INCLUT TAMBEM O DIREITO DE SER DIFERENTE. E O SER DIFERENTE NUMA
SOCIEDADE COMO A BRASILEIRA E SER NEGRO, E SER MULHER, E SER INDIO".
CADERNO DE EDUCACAO POPULAR - N°. 7/86

Por todos nds...

A HISTORIA DA AFRICA OFERECE AQUELES QUE SE DEBRUCAREM COM
SERIEDADE SOBRE SEUS CONTEUDOS, A POSSIBILIDADE DE AMPLIAREM SEUS
HORIZONTES, DESCOLONIZAREM SUAS CONSCIENCIAS E SE CAPACITAREM A
COMPREENDER MELHOR O PROCESSO HISTORICO QUE GEROU A REALIDADE QUE, HOJE,
DESAFIA INTERPRETACOES, NO BRASIL E NO MUNDO. Por Amauri Mendes Pereira- UERJ

Indigenas!

EM ORACAO DO SILENCIO

SENTE-SE A BEIRA DO AMANHECER, O SOL NASCERA PARA VOCE. SENTE-SE A BEIRA
DA NOITE, AS ESTRELAS BRILHAM PARA VOCE. SENTE-SE A BEIRA DO RIO, O
ROUXINOL CANTA PARA VOCE. SENTE-SE A BEIRA DO SILENCIO, DEUS VAI FALAR
COM VOCE." ( AVAGANA DAGUI-RA )

EM PROVERBIO!!

NAO BASTA FALAR SOBRE PAZ, E PRECISO PENSAR, SENTIR, AGIR E VIVER EM PAZ.
PROVERBIO INDIGENA.



Uin Gpere Regne

JA QUE VOCE DEU LICENGCA PRA ESSE NEGO FALAR/NAO DUVIDE DA CABECA QUE
TEM COROA OU COCAR./NENHUMA AUREOLA RESISTE AO TEMPO SEM SE
APAGAR,/SE NAO TIVER A SERVICO DE DEUS OU DE UM ORIXA,

PRETO-VELHO VEM DE LONGE, MINHA CRENCA TEM ESTRADA./MOCO, EXIJO
RESPEITO, A SUA VOZ E "MA CRIADA"/NAO SEJA TAO LEVIANO, RESPEITE MINHA
ARUANDAI!/TEM QUASE CINCO MIL ANOS DE EXISTENCIA A MINHA BANDA!

AS VEZES, CORACOES QUE ‘CREEM’ EM DEUS/SAO MAIS DUROS QUE os
ATEUS./JOGAM PEDRAS SOBRE AS CATEDRAIS/DOS MEUS DEUSES IORUBAS.
ALTAIR VELOSO — ALABE DE JERUSALEM. (O Alabé de Jerusalém- Altair Veloso)

Sebre a Inclusdo e @ Racisme

Marly Ferreira dos Santos 03.03.2015

TIVE UMA EXPERIENCIA DE RACISMO COM UM ALUNO DO 7° ANO, NUMA ESCOLA
ESTADUAL, EM CAMPINAS. FOI NO ANO PASSADO.

EU ERA CUIDADORA DE DOIS ALUNOS, UMA GAROTA COM 15 ANOS, E UM
GAROTO, TAMBEM COM 15 ANOS. OS DOIS COM NECESSIDADES ESPECIAIS E AMBOS
ERAM CADEIRANTES.

O ALUNO NAO ERA ALFABETIZADO E A PROFESSORA AUXILIAR DE CLASSE
ELABOROU ALGUMAS ATIVIDADES PARA QUE EU O AJUDASSE A FAZER.

QUANDO EU ME DIRECIONEI ATE ELE COM AS ATIVIDADES, ELE FICOU INDIGNADO
E ME DISSE QUE EU NAO TINHA CAPACIDADE DE AJUDA-LO, POIS EU TINHA A PELE
NEGRA.

EU ENTAO DISSE A ELE QUE PRECISAVA MUDAR DE MENTALIDADE.

MAS ELE NAO ACEITOU A MINHA AJUDA. DISSE QUE NAO ACEITAVA SER
ALFABETIZADO POR UMA NEGRA, QUE SERIA MELHOR EU TRABALHAR COMO
EMPREGADA DOMESTICA.
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Conlelieafo d egpeliel

MEU NOME E TATIANA, TENHO 27 ANOS E VOU CONTAR UM POUCO SOBRE AS APRENDIZAGENS QUE
ACONTECERAM NA MINHA VIDA DEPOIS QUE CONHECI AS RELIGIOES DE MATRIZ AFRICANA.

FOI ATRAVES DE UMA AMIGA, QUE CONHECI UMA PESSOA QUE ESTUDA CULTURA AFRICANA HA MUITO ANOS.
ESTOU APRENDENDO CADA VEZ MAIS SOBRE AS CULTURAS DE LA.

FIZEMOS A INICIACAO E DE LA PARA CA ESTAMOS APRENDEMOS A NOS PORTAR EM TODOS OS LUGARES. O MEU
ASE(AXE) E CULTUADO MUITO NAS DANCAS AFRICANAS. TEMOS OS OGANS, QUE TOCAM OS ATABAQUES
ENQUANTO NOS CANTAMOS, REZAMOS.

LA NOS APRENDEMOS A DIZER CERTAS PALAVRAS EM IDIOMA YORUBA, COMO: MO DUPE (MUITO OBRIGADO),
ADUPE (OBRIGADO), AGO(LEVANTA), JAKO(SENTA), GARAFA(DESCULPAS), KUNTE(AJOELHA), SIRE(FESTA) E
OMI(AGUA) E OUTRAS COISAS MAIS.

LA NO MEU ASE, NAO SOMOS CHAMADOS PELO NOSSO NOME E SIM PELO NOME QUE O ORISA TRAZ NO DIA DA
INICIACAO. O MEU NOME E MOJISOLA, QUE SIGNIFICA- “DESPERTAR A FELICIDADE”.

AS PALAVRAS QUE SAO ESCRITAS COM “S”, LEMOS COM O SOM DE “X”, O “}” COM O SOM DE “DI”.

ESTAMOS MUITO BEM EM ESTARMOS ENVOLVIDOS NESSA HISTORIA, NESSA CULTURA. NAO SOMOS EXPER NO
ASSUNTO, MAIS ESTAMOS APRENDENDO A CADA DIA QUE PASSA.

A INTOLERANCIAE UMA ATITUDE MENTAL CARACTERIZADA PELA FALTA DE
HABILIDADE OU VONTADE EM RECONHECER E REPEITAR DIFERENCAS EM CRENCAS E
OPINIOES.OU SEJA, AS PESSOAS NAO RESPEITAM AS DIFERENCAS OU AS OPINIOES DOS
OUTROS.

Por Leonardo Boff, Te6logo e Fil6sofo.

“A TOLERANCIA E CAPACIDADE DE MANTER, POSITIVAMENTE, A COEXISTENCIA DIFICIL
E TENSA DOS DOIS POLOS, SABENDO QUE ELES SE OPOEM MAS QUE COMPOEM A MESMA E
UNICA REALIDADE DINAMICA. IMPOE-SE OPTAR PELO POLO LUMINOSO E MANTER SOB
CONTROLE O SOMBRIO.

O NUCLEO DE VERDADE CONTIDO NA TOLERANCIA, NO FUNDO, SE RESUME NISSO: CADA
PESSOA TEM DIREITO DE VIVER E DE CONVIVER NO PLANETA TERRA. ELA GOZA DO DIREITO DE
ESTAR AQUI COM SUA DIFERENCA ESPECIFICA EM TERMOS DE VISOES DE MUNDO, DE CRENCAS
E DE IDEOLOGIAS.

A NATUREZA NOS OFERECE A MELHOR LICAO: POR MAIS DIVERSOS QUE SEJAM OS SERES,
TODOS CONVIVEM, SE INTERCONECTAM E FORMAM A COMPLEXIDADE DO REAL E A ESPLENDIDA
DIVERSIDADE DA VIDA. https://leonardoboff.wordpress.com/2015/01/22/a-intolerancia-no-brasil-atual-e-no-
mundo/

Brajilllfaico

UM ESTADO LAICO DEFENDE A LIBERDADE RELIGIOSA A TODOS OS SEUS CIDADAOS E
NAO PERMITE A INTERFERENCIA DE CORRENTES RELIGIOSAS EM MATERIAS SOCIOPOLITICAS E
CULTURAIS.
O BRASIL E OFICIALMENTE UM ESTADO LAICO, POIS A CONSTITUICAO BRASILEIRA E OUTRAS
LEGISLACOES PREVEEM A LIBERDADE DE CRENCA RELIGIOSA AOS CIDADAOS, ALEM DE
PROTECAO E RESPEITO AS MANIFESTACOES RELIGIOSAS. NO ARTIGO 5° DA CONSTITUICAO
BRASILEIRA (1988) ESTA ESCRITO:
“VI - E INVIOLAVEL A LIBERDADE DE CONSCIENCIA E DE CRENCA, SENDO ASSEGURADO O LIVRE
EXERCICIO DOS CULTOS RELIGIOSOS E GARANTIDA, NA FORMA DA LEI, A PROTEGAO AOS LOCAIS
DE CULTO E A SUAS LITURGIAS;”

Tatiana Ap. Matias da Silva — M&e da Verdnica — 6° C




