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Um dia eu conheci na EMEF as aulas de africanidades,
desde compreendi a proposta do trabalho, para mim é
a melhor matéria.Pois é a matéria onde eu me encaixo,

“=é a matéria que ali aprendemos que ndo pode haver
preconceito, bullying, racismo. Nesta aula exercitamos
a possibilidades de pensar e sermos todos iguais, o
negro nao é motivo de piada, da o devido destaque
para o negro e também o negro é livre ndo é escravo.
S6 por que o negro é escuro, nao significa que ele é
diferente. Na minha opinido os racistas sao invejosos,
nao sao felizes e querem destruir a felicidades das
outras pessoas.

Mas eu acredito que pra cada acdao, sempre ha uma
reacdao, entdao quem pratica bullying, preconceito e
racismo vao ainda pagar de algum jeito. Eu sé nao sei
como e quando, mas quem sabe? E uma matéria super
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— jmportante na vida de cada uma de noés.
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Aconteceu: IV Quem Tem.Cor Age — evento realizado
pelo Nucleo de Consciéncia Negra da Unicamp. O
objetivo é discutir'de forma transversal os efeitos do
racismo na sociedadevbrasileira. A primeira edigao
aconteceu em novembro de 2012.

O Nucleo de Consciéncia Negra da Unicamp é um grupo
de estudantes negros e negras que se organizam desde
2012.

Nesta ocasidao o trabalho desenvolvido na EMEF Oziel
Alves Pereira, teve destaque' através da oficina:
Rela¢Oes Raciais e Praticas Pedagogicas, reflexdes sobre
a lei 10639/03, lei 14645/08, juntamente com o
CONEPPA — Coletivo Negro com Praticas Pedagogicas
em Africanidades.
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“A PRIMEIRA DEFINIGAO DE MACUMBA QUE SE ENCONTRA NO
DICIONARIO E DE: ANTIGO INSTRUMENTO MUSICAL DE
PERCUSSAO, ESPECIE DE RECO-RECO, DE QRIGEM AFRICANA,
QUE DA UM SOM DE RAPA(RASCAMBE); E' MACUMBEIRO E O
TOCADOR DESSE INSTRUMENTO.

PRECONCEITO E SINONIMO DE IGNORANCIA, E BURRICE.

CONHEGA, DEPOIS EXPONHA SUAS OPINIOES.
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& CONSIDERE OS RESPONSAVEIS E PACIEYfES

&ENVOLVAM FAMILIAS ElfCONSULTAS E TOMADAS DE DECISOES.

@ ESTEJAM AFENTOS JJARA QUESTOES CONFIDENCIAIS.

&SEJAM ABERTOS HIHONESTOS COM SEU PACIENTE.

@E ESSENCIL A COMUNICAGAO ENTRE O HEMATOLOGISTA E O MEDICO DA REDE BA

@ TENHAM EMENTE¥SUA PROPRIA HUMANIDADE.

& AJUDEM NO RDRTALERIMENTO DAS PACIENTES E SEUS RESPONSAVEIS.

@ SEJAM CUIDADOSPS EM NO FAZER SUPOSIGOES SOBRE PACIENTES E SUAS B MILIAS JBASEADAS
NA RACA, STATUS {OCIOECRNOMICO OU APARENCIA.

REFERENCIA: DOR RENACIONADAYQOENGA FALCIFORME - UM GUIAB#RA PACIEYSES E PAIS.
(CENTRO INFANTIL BOLBRINI)
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(RELATO DE 2 ALUNAS QUE TEM ANEMIA FALCIFORME)

A MINHA DOENCA E MUITO RUIM, PORQUE CAUSA MUITA DOR.
EU TENHO ANEMIA FALCIFORME. MESMO COM OS REMEDIOS
AINDA SINTO MUITA DOR. EU E MINHA MAE TEMOS ANEMIA
FALCIFORME, POREM O DA MINHA MAE E DIFERENTE. EU
TRATO TOMANDO REMEDIO, EU VOU AO MEDICO E ELE SEMPRE
PERGUNTA SE EU ESTOU TOMANDO REMEDIO E SE ESTOU
SENTINDO MUITAS DORES. EU SEMPRE FALO QUE SIM.

DE VEZ EM QUANDO O MEU BACO CRESCE, SINTO MUITAS
DORES NOS OSSOS E MINHAS PERNAS INCHAM, FICO TAMBEM
COM MUITA TONTURA. D6l O CORPO INTEIRO, MEU BRACO
PRINCIPALMENTE.

EU DESCOBRI QUE TINHA ANEMIA FALCIFORME COM 2 DIAS DE
VIDA. EU TENHO QUE IR NO HOSPITAL DE 3 EM 3 MESES. EU
PASSO POR CONSULTA COM A DENTISTA, EU TIRO SANGUE, EU
FACO ULTRASSOM, PARA VERIFICAR A MINHA SAUDE.

QUANDO O MEU BACO CRESCE EU TENHO QUE IR PARA O
HOSPITAL BOLDRINI, ONDE FACO O TRATAMENTO. EU NAO
POSSO COMER ALIMENTOS ACIDOS. NO FRIO D&l BEM MAIS. A
DOR E ASSIM, PARECE QUE TEM ALGUEM TE ARRANHANDO.
COMECA A ARDER, ALGUMAS PARTES FICAM INCHADAS E
PARECE QUE TEM ALGUEM ARRANHANDO VOCE.

QUANDO OS 0SSOS DOEM, PARECE QUE VAO PULAR PARA FORA
DO CORPO. O REMEDIO QUE TOMO E PARA ALIVIAR AS DORES,
MAIS OS DEDOS DAS MAOS E DOS PES, EM ALGUMAS PESSOAS
SAEM FERIDAS E A GENTE TEM DIFICULDADE PARA ANDAR.

por Yenif Gomes de Lima — 32

ELA ME DISSE PARA BEIJA-LA E NO MESMO MOMENTO EU NAO
HESITEI, TRANSFORMEI PALAVRAS EM SENTIMENTOS. EM NOSSA
VOLTA OLHARES DE NEGACAO, OLHARES DE REPROVACAO. ELES
ME FALARAM QUE ERA ERRADO. EU S6é QUERIA ENTENDER... SE
VOCE PODE AMAR, POR QUE EU NAO? UM BEIJO APAIXONADO
SEMPRE E UM BEIJO APAIXONADO E NAO POSSO ACREDITAR
QUE AMOR POSSA SER PECADO . SE VOCE E CAPAZ DE SENTIR, SE
VOCE E CAPAZ DE TER AMOR, N6S TAMBEM SOMOS CAPAZES
DE ENTENDER. O AMOR NAO TEM IDADE, SEXO, PROFISSAO,
STATUS SOCIAL OU RELIGIAO. ENTAO SE VOCE AMA, RESPEITE E
DEIXE QUE TODOS POSSAM AMAR TAMBEM.
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OFICIALMENTE COMO
REPUBLICA ,

DE MOGAMBIQUE, E

UM PAIS LOCALIZADO
NO SUDESTE DO
CONTINENTE AFRICANO
BANHADO PELO
OCEANO INDICO
ALESTE E QUE FAZ
FRONTEIRA COM A
TANZANIA AO NORTE;
MALAWI E ZAMBIA AO
NOROESTE; ZIMBABWE
A OESTE E SUAZILANDIA
E AFRICA DO SUL A
SUDOESTE.

A CAPITAL E A MAIOR
CIDADE DO PAIS E
MAPUTO.

PALAVRAS

1. MOGANBIQUE
2. SUDOESTE
3. CONTINENTE
4. AFRICANO

5. OCEANO

6. INDICO

7. TANZANIA

8. MALAWI

9. ZAMBIA

10. MAPUTO

S <O A0 UTNrO—Cm>» NS TEZ=ZTVT-nO<I
ZOHAIPP>P UV A—<PQOUE@NMZE®NIXTNCLZM
= MIUH X ZE@I@OEZEN U0 e X.Es T S O
INOI P —=—-MNDDPO@IOGA>rPr —CHpMmMmr » =2
NNO-smeESITPMES —=2=XHTU<Ec0O R

N<OO0OXIDOSSZUTDIOXCSODXX——"-4<0
N —H<O—Z<AHAcCc—2>P@O00cCrrcOo<mrwo
AIZcCEHN=E=0PrETEMNCREETEEEsMmMme =S o
SITM<>r—A<00—@O«=S—WUrXNMNO>»cD®
@ X @22 O WEZ S B DEETEZ O, e SR SR
MO MEOERERXm=t-@® ETmAaAmemSd T <wr
MZcr NT®W A4 —TT4INTITAAOTIC~OAT
NOZ=ZTVTTUOUEMI=ZTD—=Z2MODOA<TUDENXBD
V< "N EACOOITSETEHA0EZEME XN XD
NOHPEmSAAd BSZ O Z—T0E0O0XTUXA—W
I @ ML e MBS R A M eSS A

S Z—NCDIOD M@ <p====mogm=—maT:X" 0 ™
oM R S e K e SR @R = E PR = R =

— STIO0O-A-NMCOD—WEPOOZTPrPrZw0pOTVEHmNX

¥ S el sl U R SN B e ) e ) )

| ( -17--.«-»« _}_._~=—r--—:

_ BIANCA GARCIA E. JESUS. ! 2

DES NHO INSPIRADO NO LIVRO TANTO, TANTO
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Maya Angelou

Pretty women wonder where my secret lies.

I’m not cute or built to suit a fashion model’s size
But when | start to tell them,

They think I’'m telling lies.

| say,

It’s in the reach of my arms,
The span of my hips,

The stride of my step,

The curl of my lips.
I’'m a woman
Phenomenally.

Phenomenal woman,
That’s me.
(INDICACAO DA PROF DE INGLES SONIA SOARES DO AMARAL)

As mulheres bonitas querem saber onde esta o meu segredo.
Eu ndo sou bonita ou construida para atender
o tamanho de uma modelo de moda

Mas quando eu comecgo a dizer_lhes,

Eles pensam que eu estou dizendo mentiras.
Eu digo,

Esta ao alcance de meus bracos,

A extensao dos meus quadris,

O passo do meu passo,

A ondulagao dos meus labios.

Eu sou uma mulher

Fenomenalmente.

Mulher fenomenal,

Esta sou eu.
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